
Checklista podróżna – co spakować na wyjazd 

📄  Dokumenty i aplikacje 

☐Paszport / dowód osobisty	

☐Prawo jazdy (jeś li potrzebne)	

☐Bilety (lotnicze, kolejowe itp.)	

☐Rezerwacje noclegów	

☐Ubezpieczenie podró żne	

☐Karta EKUZ (w UE)	

☐Gotówka i karta płatnicza	

☐Aplikacje: mapy offline, tłumacz, komunikacja, bankowość	

👕  Odzież i obuwie 

☐Bielizna i skarpetki	

☐Koszulki i spodnie / spodenki	

☐Ciepła bluza / sweter	

☐Kurtka przeciwdeszczowa	

☐Piżama / stró j do spania	

☐Buty wygodne do chodzenia	

☐Stró j kąpielowy	

☐Nakrycie głowy (czapka / kapelusz)	

💊  Apteczka i higiena 

☐Leki podstawowe (przeciwbó lowe, na alergię, na biegunkę)	

☐Plastry i opatrunki	

☐Ż el antybakteryjny	



☐Chusteczki nawilżane	

☐Szczoteczka i pasta do zębów	

☐Dezodorant	

☐Szampon i żel pod prysznic (miniaturki)	

☐Ręcznik szybkoschnący	

🔌  Elektronika i gadżety 

☐Ładowarka do telefonu	

☐Powerbank	

☐Słuchawki	

☐Przejściówka do gniazdka (jeś li potrzebna)	

☐Czytnik e-booków / książka	

☐Organizer na kable	

☐Mały plecak / nerka na zwiedzanie	

☐Worek na brudne ubrania	

🧳  Inne przydatne rzeczy 

☐Okulary przeciwsłoneczne	

☐Zatyczki do uszu / opaska na oczy	

☐Przekąski na drogę	

☐Notes i długopis	

☐Butelka filtrująca lub bidon	

☐Lokator bagażu (np. AirTag)
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